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HIPERANDROGENISMO

TEMAS QUE VEREMOS

AQue es el hiperandrogenismo
ATipos de Hiperandrogenismo
AHSC : clasica y no clasica
ASOP

AComo estudiar

ADiagnostico y tratamiento
AQue me debe preocupar
AQue derivar



HIPERANDROGENISHN(®@: es ?

AEs una situacion donde hay un produccion y/o accion androgénica excesiva
AEs la patologia endocrinolégica mas frecuente en la muijer.

Sintomas:varian segun la edad del paciente

Causas:

- Periodo prenatal: HSC fetal

- Periodo pre puber: HSC
resistencia a glucocorticoides
tumores SR
pubarquia precoz idiopatica

- Adolescencia: SOP



HIRSUTISMO

Causa de hirsutismo mas frecuente :
A80% es el SOP

A10% idiopatico

A2-10% HSC Tardia

A3% : hiperandrogenismo con IR y acantosis
Farmacos

Neoplasias
causas no androgénica$drCushing, acromegalé&ic)



HIPERANDROGENISMO:

CAUSAS PRENATALES

Aumento de produccién de andrégenos por el feto
Hiperplasia suprarrenal congénita

Aumento de andrégenos de origen materno
Origen suprarrenal
Hiperplasia suprarrenal congénita, tumores suprarrenales

Origen ovarico
Luteomas, Hiperreactio luteinalis, sindrome de ovario
poliquistico, e hiperandrogenismo ovarico,
tumores (arrhenoblastoma, tumor de células Sertoli-Leydig,
tumor de Krukemberg, tumor de Brenner, otros)

Farmacos tomados por la madre
Testosterona y derivados, progestdgenos y derivados,
medroxiprogesterona, noretindrona, metistetosterona,
danazol, estilbestrol

Aumento de andrégenos de origen fetal y materno
Deficiencia de P-450 aromatasa

CAUSAS POSTNATALES

Origen suprarrenal
Primarias (autonomas)
Pubarquia simple
Hiperandrogenismo suprarrenal funcional
(sindrome de ovarios poliquisticos)
Tumores benignos y malignos
Sindrome de Cushing

Secundarias al aumento de ACTH
Hiperplasia suprarrenal congénita
Déficit de 21-hidroxilasa
Déficit de 3-hidroxiesteroide-deshidrogenasa
Déficit de 11B-hidroxilasa
Sindrome de Cushing ACTH dependiente
Resistencia a los glucocorticoides

Origen ovarico
Hiperandrogenismo ovdrico funcional
(sindrome de ovarios poliquisticos)

Tumores virilizantes
Origen testicular

Tumores
Testotoxicosis

Origen placentario en madres gestantes
Déficit de P-450 aromatasa en el feto

Aumento de la produccién periférica

Obesidad

Hiperandrogenismo idiopatico

Exégeno

Administracién de farmacos (corticoides sintéticos, andrégenos,
esteroides anabolizantes, levonorgestrel y progestigenos
sintéticos)




HIPERANDROGENISMO:

HIPERANDROGENIS
BIOQUIMICO
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EXPRESION CLINI
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PUBERTAD NORMAL




PUBERTAD
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ubarquia precoz

PUBARQUIA
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A alcanza la capacidad reproductora
A completa la maduracion sexual

‘ AR ] M
aceleracion del una aceleracion maduracion de los
crecimiento de la edad O6sea caracteres sexuales

primarios y secundarios



HIPERANDROGENISMO

SINTOMAS Y- DEFINICIONES



SINTOMAS Y DEFINICIONES

SINTOMAS ASOCIADOS A HIPERANDROGENISMO

AHirsutismopresencia excesiva de vello terminal en la mujer con un patron
de distribucidon masculino
Se valora objetivamente con la escalaF@gerimanGallwey

AHipertricosis{variante de la normalidaddumento de pelo corporal en
zonas tipicamente femeninas ( brazos y piernas ) generalmente debida a
factores raciales.

Virilizacion aparicion de caracteres secuaces masculinos ( hirsutismo, acné ,
alopecia clitoromegalia, aumento de labios> )

Adrenarguigprecoz manifestacion de hiperandrogenismo en pre puber (
vello axilar, acné y olor a sudor)




HIRSUTISMO

ESCALA DE FERRIMAN
Y GALLWEY

Valores >8
patologicos




Pubarquia simplef:

HSC no clasica”

Normal

HSC simple virilizante




HIPOPLASIA DE LABIOS MAYORES

Androgenos SR y test &nacthemormal: clinica de flujo vaginalbulvovaginitis



