
 

HSC tardía 
HIPERANDROGENISMO 

Rosangela Tomasini 
 

Secció de Primària de la Societat Catalana de Pediatria  
Actualització en pediatria d'atenció primària 

Divendres, 15 de novembre de 2019 



HIPERANDROGENISMO 

TEMAS QUE VEREMOS 
 

ÅQue es el hiperandrogenismo 

ÅTipos de Hiperandrogenismo 

ÅHSC : clásica y no clásica 

ÅSOP 

ÅComo estudiar 

ÅDiagnostico y tratamiento 

ÅQue me debe preocupar 

ÅQue derivar 

 



HIPERANDROGENISMO: que es ? 

ÅEs una situación donde hay un producción y/o acción androgénica excesiva 

ÅEs la patología endocrinológica mas frecuente en la mujer. 

Síntomas:  varían según la edad del paciente 

Causas:  
 

- Periodo prenatal:   HSC fetal 

- Periodo pre púber:     HSC  

      resistencia a glucocorticoides 

      tumores SR  

      pubarquia precoz idiopática 

- Adolescencia: SOP 

 



Causa de hirsutismo más frecuente :  

Å80% es el SOP 

Å10% idiopático 

Å2-10% HSC Tardía  

Å3% : hiperandrogenismo con IR y acantosis 
         Fármacos 
         Neoplasias 
         causas no androgénicas ( Sdr Cushing, acromegalia etc) 

HIRSUTISMO 



HIPERANDROGENISMO:  

CAUSAS PRENATALES 

CAUSAS POSTNATALES 



HIPERANDROGENISMO:  

HIPERANDROGENISMO 
BIOQUIMICO 

EXPRESION CLINICA 
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PUBARQUIA 

Pubarquia precoz 

Pubarquia precoz 



 aceleración del 
 crecimiento 

una aceleración  
de la edad ósea 

maduración de los 
 caracteres sexuales 

 primarios y secundarios 

Åalcanza la capacidad reproductora 
Åcompleta la maduración sexual 



SINTOMAS Y DEFINICIONES 

HIPERANDROGENISMO 



ÅHirsutismo: presencia excesiva de vello terminal en la mujer con un patrón 
de distribución masculino 
Se valora objetivamente con la escala de Ferriman Gallwey. 

ÅHipertricosis: (variante de la normalidad ) aumento de pelo corporal en 
zonas típicamente femeninas ( brazos y piernas ) generalmente debida a 
factores raciales. 

 

Virilización:  aparición de caracteres secuaces masculinos ( hirsutismo, acné , 
alopecia , clitoromegalia , aumento de labios> )  

Adrenarquia precoz: manifestación de hiperandrogenismo en pre púber ( 
vello axilar, acné y olor a sudor) 

SINTOMAS Y DEFINICIONES 
SINTOMAS ASOCIADOS A HIPERANDROGENISMO 



HIRSUTISMO 

ESCALA DE FERRIMAN 
Y GALLWEY 
 
 
Valores >8  
patológicos 



Pubarquia simple? 
HSC no clásica? 

Normal HSC simple virilizante 



HIPOPLASIA DE LABIOS MAYORES 

Andrógenos SR  y test de Synacthen normal: clínica de flujo vaginal y vulvovaginitis 


